
 
 

 

Date/Fecha 

 

Intention 

intención 

Requested by 

Ofrecido por 

Thursday Feb. 

26th, 2026 

NO MASS  

SUNDAY   MARCH 1ST, 2026 

9:00 am  

English 
Doris Cordier +  

Chris & Diana     

Ricketts  

11:30 am 

Español 

 

James Martin       

Davis +  
Janie Welsh  

 PARISH  

STAFF 

 

     

 

PASTOR:   

FR.  CHARLES  

         SEIWERT  

Office:  

(620) 624-4135                                                                         

 

 

 

 

 

PERSONAL  

PARROQUIAL 

 

SECRETARY:  

Lorena Lozoya     

Office:  

(620) 649-2692  

email: 

llozoya@stanth

onyliberalks.co

m                           

BOOKKEEPER: 

LaVonne Hale 

DRE: 

Hilda Macias   

(620) 649-7147 

 

 

 

SUNDAYS  

DOMINGOS 

  9:00 AM. 
ENGLISH         

 11:30 AM.  

ESPAÑOL  

 

THURSDAY / JUEVES   

7:00 PM.  ENGLISH  

FIRST FRIDAY  

PRIMER VIERNES   

7:00 PM.  BILINGUAL/ 

BILINGÜE 

HOLY DAYS  

DIAS SANTOS    

7:00 PM.  

BILINGUAL / BILINGÜE   
(SUBJECT  TO CHANGES 

SUJETO A CAMBIOS) 

NO MASS THE LAST THURSDAY OF 

THE MONTH 

NO  HAY MISA EL ULTIMO JUEVES DE 

CADA MES 

MASS INTENTIONS                                             

INTENCIONES DE LA MISA 

St. Alphonsus Catholic 
Church  

 

     603 Tecumseh St. P.O. Box. 65, Satanta, KS. 67870 
       Office (620) 649-2692     
email : catholic@pld.com  

Office hours: Monday and Friday - 9:00 am. to 3:30 pm 

1 ST SUNDAY OF LENT FEBRUARY 22ND, 2026 
 I DOMINGO DE CUARESMA, 22 DE FEBRERO, 2026 



If you would like to add or removed someone to our prayer for the sick list, please call the office 

Mondays or Fridays at 620-649-2692 with Lorena Lozoya or by Email 

llozoya@stanthonyliberalks.com.  

Si desea agregar o remover a alguien de la lista por favor llame a la oficina los Lunes o Viernes  

al 620-649-2692 con Lorena Lozoya o por email llozoya@stanthonyliberalks.com.  

From February 15th, 2026 

 

 Mass / Misas $ 1,191.42 

  Votives/ Veladoras $ 65.58 

 Online Giving/ Donaciones en linea  $ 230.00 

 Mass Intentions/ Intenciones para Misas $ 30.00 

 Capital Improvement/ Mejoras de la parroquia $ 3,100.00 

 Total Received  — Total Recibido                                                           

    

Carolyn Flanigan   

Robert Maturey 

Arcelia Gonzalez  

Nancy Doris  

Mary Jo Sherwood  

Bishop Gilmore  

Guy Delay  

Joel Rivera  

Jose Rangel  

Elvia Ochoa 

Jake Sloan  

Cesar Parra 

Mike & Gwen Simmons 

Hilda Macias 

Eric Bustillos 

 Steve Lehning  

Janie Welsh 

LET US PRAY/ OREMOS POR LOS ENFERMOS 

We pray for the healing of  these members of our community in 

need of God help.  

Oremos por  la sanacion de los miembros de nuestra comunidad que necesi-

tan de la ayuda de Dios. 

$ 4,617.00 



 

 

DATE/ FECHA 

MARCH 1ST 

 

9:00 AM 

MASS 

 

 11:30AM 

MASS 

 
 

COMMENTATOR 

COMENTADOR 

 

Jerry Kennedy 

 

Tere Nájera 

 

LECTORS 

LECTORES 

 

Tina Pendergraft 

Jackie Hall 

 

Luz Elva Macias  

Hilda Macias 

OFFERTORY 

OFERTORIO 

 

Volunteers 

 

Voluntarios 

 

HOSPITALITY 

HOSPITALIDAD 

 

Brian Zimmerman 

Cesar Peña 

 

Socorro y Saul 

Caro 

 

EUCHARISTIC MINISTRIES  

MINISTROS DE EUCARISTÍA 

 

Jeanette Rooney 

Cesar Peña 

 

Epifanio y Adela 

Trejo 

 

SERVERS 

 

Carson & Joshua 

 

 Voluntarios 

 



FROM THE PASTOR DESK  

LENTEN SPIRIT = LENTEN ACTIONS 

There are three pious and necessary actions during the time of Lent (cf Mt 6) 

1. Give Alms – 2. Prayer –3. Fasting 

These imply the sense of denying one's own self.  These are not simply actions of 

penance, but more importantly, they are concrete actions which say "GOD TAKES FIRST 

PLACE" in my life.  Giving alms is giving to the poor.  Prayer is talking to God.  Fasting is put a 

brake on one's appetites for love of God.  The three are very necessary and are formation for 

each person, as a human and as a son-of-God. 

TWO GRAVE PRECEPTS OF LENT 

1. Abstaining: which means not eating meat on the days of: Ash Wednesday - Each Friday of 

Lent. This law obliges every person between 14 and 59 years of age. **(church considers 

“meat” to be muscle tissue from warm-blooded animals) 

2. Fasting: This means eating only one meal per day during the days of Ash Wednesday - 

Good Friday. This obliges all persons in good health between 18 and 59 years old.  There is an 

exception for workers of very heavy labor.  

In Summary: 

Ash Wednesday – ABSTAIN & FAST 

Every Friday – ABSTAIN ONLY 

L iving Lent is not supposed to be easy – but continuing to live Mardi Gras makes us hollow inside. 

The Church earnestly desires a corporal sacrifice on our part that prepares us for spiritual re-orientation 

to occur within our soul. The Apostle Paul likens this shedding of earthly attachments to a new-found lib-

erty, a freedom to perceive God acting in our life. In other words, by disciplining our appetites, one in-

creases the sensitivity of the soul be pointed, directed toward God. Paul tells the Galatians: "For you 

were called for freedom, brothers. But do not use this freedom as an opportunity for the flesh; 

rather, serve one another through love. For the whole law is fulfilled in one statement, namely, 

"You shall love your neighbor as yourself." But if you go on biting and devouring one another, 

beware that you are not consumed by one another. I say, then: live by the Spirit and you will 

certainly not gratify the desire of the flesh. For the flesh has desires against the Spirit, and the 

Spirit against the flesh; these are opposed to each other, so that you may not do what you 

want. . . . Now those who belong to Christ (Jesus) have crucified their flesh with its passions 

and desires. If we live in the Spirit, let us also follow the Spirit."  Galatians, 5:13-17;24-25  

In certain sense, during Lent we disconnect from the “usual” way we interact with the world, and connect 

with God by sacrifice and prayer during this serious season. Lenten Blessings, Fr. Charles 



DEL ESCRITORIO DEL PARROCO 

ESPÍRITU DE CUARESMA = ACCIONES CUARESMALES 

Hay tres acciones piadosas y necesarias durante el tiempo de Cuaresma (cf. Mt 6)  

1. La limosna -- 2. La Oración - 3. El Ayuno 

Estas implican el sentido de negarse a sí mismo.  No son simplemente acciones 

de penitencia, pero lo más importante son acciones concretas que dicen que "DIOS OCUPA EL 

PRIMER LUGAR" en mi vida.  La limosna es dar a los pobres.  La oración es hablar con Dios.  El 

ayuno es frenar los apetitos por amor de Dios.  Las tres son muy necesarias y son formación 

para cada quien como humano y como hijo-de-Dios. 

 

DOS PRECEPTOS GRAVES DE CUARESMA 

1. La Abstinencia: que quiere decir no comer carne los días de: Miércoles de Ceniza y  Todos 

los Viernes de Cuaresma, se obliga toda persona entre los 14 años a 59 años de edad.                           

** (la iglesia considera “carne” por ser el músculo de animal de sangre caliente) 

2. El Ayuno: esto quiere decir que solo se come una comida al día para los días de: Miércoles 

de Ceniza - Viernes Santo, se obliga a toda persona de buena salud de los 18 años a 59 años.  

Hay excepción para los trabajadores de trabajos muy pesados. 

En Resumen: 

Miércoles de Ceniza - ABSTENENCIA Y AYUNO 

Todos los viernes - SOLO ABSTENENCIA 

V ivir La Cuaresma no debe de ser fácil - pero continuar viviendo Mardi Gras nos hace huecos en 
el interior. La Iglesia desea ardientemente un sacrificio corporal de nuestra parte que nos prepare para 
que la reorientación espiritual ocurra dentro de nuestra alma. El apóstol Pablo compara este lanzar de 
apegos mundiales a una nueva libertad, una libertad para percibir a Dios actuando en nuestra vida. En 
otras palabras, al disciplinar nuestros apetitos, uno aumenta la sensibilidad del alma hacia delante, diri-
gido hacia Dios. Pablo les dice a los gálatas: "Nuestra vocación, hermanos, es la libertad. No ha-
blo de esa libertad que encubre los deseos de la carne, sino del amor por el que nos hacemos 
esclavos unos de otros. Pues la Ley entera se resume en una frase: Amarás al prójimo como a 
ti mismo. Pero si se muerden y se devoran unos a otros, ¡cuidado!, que llegarán a perderse 
todos. Por eso les digo: caminen según el espíritu y así no realizarán los deseos de la carne. . 
. . . Los que pertenecen a Cristo Jesús han crucificado la carne con sus impulsos y deseos; si 
ahora vivimos según el espíritu, dejémonos guiar por el Espíritu;" Gálatas, 5:13-17;24-25 

En cierto sentido, durante la Cuaresma nos desconectamos de la forma "habitual" en que interactua-
mos con el mundo y nos conectamos con Dios mediante las obras del sacrificio y de la oración durante 
este tiempo serio. Bendiciones de Cuaresma, P. Carlos 



M ODESTY I am dumbfounded some 
days as I see people who enter in-

to God’s house dressed as they might 
be going to “Night Club” or Casino. Yo-
ga pants, women falling out of blouses 

the size used by tweens – men arriving with skinni-
est of skinny jeans, rhinestone belts, decorated 
boots, shirts unbuttoned nearly to the navel. To be 
honest it is SCANDALOUS.  We need modesty! 
Modesty  always involves 2 persons – the one pre-
senting oneself modestly and the one gazing or re-
sponding modestly. Often in our society today, it’s 
acceptable to present oneself as a prostitute or gigo-
lo and then demand that other persons “deal with 
their own hang-ups.” Such an outlook is not Chris-
tian. The virtue of modesty is appropriateness in 
speech, in dress, or in behavior. Modesty is propriety 
and reserve in a social setting.  Oftentimes it’s called 
DECENCY. Modesty is a moral virtue – it’s part of 
temperance, a gift of the Holy Spirit. 
Modesty moderates the social signs of gender – that 
is one proclaiming their femininity or masculinity.  
Lack of modesty on the other hand seeks to excite 
or stimulate the physiological drive between man 
and woman, or one another.  Lack of modesty gives 
way to lust – wanting to grasp and possess, or on 

the other hand proposing oneself as a sex object. A 
modest man or woman will thus: 
• restrain their eyes 
• rein in their imagination 
• avoid gestures and dress which are provocative    
or flirtatious. 
 
CATECHISM: “Modesty protects the intimate center 
of the person . . . keeping veiled what should be . . 
.modesty inspires one’s choice of clothing . . . mod-
esty keeps silence or reserve where there is evident 
risk of unhealthy curiosity.  Modesty inspires a way 
of life which makes it possible to resist the pressures 
of prevailing ideologies, and allurements of fashion.  
(2521 – 2524) 
 
What is appropriate for worship? - Recall the solem-
nity of Easter - Recall the high ideal of the children of 
First Communion. - Recall that the bible tells us re-
peatedly that Jesus uniting the church to him and 
glorifying the Father in the Eucharist is called “The 
Wedding Feast of the Lamb.”  Ask yourself, what 
would you wear to your wedding?  To the wedding of 
a best friend? Fr. Charles 

LA  MODESTIA Me asusta de vez 
en cuando al ver gente entrando 

en la Casa del Señor vestida como si 
fuera un “Club o Casino”. Pantalones 
de yoga, mujeres con blusas del tama-

ño que usan las preadolescentes; hombres que lle-
gan con jeans ajustados, cinturones de diamantes, 
botas decoradas, camisas desabotonadas casi has-
ta el ombligo. 
Con toda honestidad es ESCANDALOSO. 
¡Necesitamos modestia! La modestia siempre afec-
ta a dos personas – el que se presenta, y la perso-
na que le percibe o le considera. Hoy en día es algo 
aceptable presentarse como prostituta o gigolo, y 
luego dicen “eso es tu problema que tienes juicios 
tan rígidos y conservadores.” Tal perspectiva de li-
bertinaje no es cristiana. La modestia es la rectitud, 
es decir actuar correctamente en hablar, en vestir-
se, en portarse. La modestia es la reserva social 
debida entre los demás. La modestia es una virtud 
moral, es decir es parte de la virtud de Templanza, 
el don del Espíritu Santo. 
 
La modestia modera las señales sociales de géne-
ro, es decir, la proclamación de la feminidad o la 
masculinidad. La falta de modestia, en cambio, bus-
ca excitar o estimular el impulso fisiológico entre el 
hombre y la mujer, o entre sí. La falta de modestia 
da paso a la lujuria: el deseo de apropiarse y po-

seer, o, por el contrario, proponerse como objeto 
sexual. Un hombre o una mujer modestos: 
 
• refrenan su mirada 
• dominan su imaginación 
• evitarán gestos y vestimentas provocativas o co-

quetas 
 
CATECISMO: Dice el catecismo, “. . . la modestia 
protege lo interior íntimo de la persona, guardando 
oculto lo que ha de ser protegido . . . la modestia 
regula el escogimiento de ropa . .  .la modestia 
guarda silencio y reserva donde hay riesgo evidente 
de la curiosidad pecaminosa . . . La modestia dirige 
uno al estilo de vida que hace posible resistir la pre-
sión y tentación de la ideología del día. (2521-2524) 
 
¿Y que es apropiado para dar culto a Dios? Recor-
demos la solemnidad de la Pascua. - Recordemos 
el alto ideal de los niños de la Primera Comunión. - 
Recordemos que la Biblia nos dice repetidamente 
que Jesús, uniendo a la Iglesia con él y glorificando 
al Padre en la Eucaristía, se llama «Las Bodas del 
Cordero». Pregúntate, ¿qué te pondrías para tu bo-
da? ¿Para la boda de tu mejor amigo? 
Padre Carlos 



Primer Domingo de Cua-

resma  

Por las familias de Ghana, 

Guatemala y Timor Orien-

tal y por todas las familias 

que buscan vivir con sa-

lud y dignidad. Por nues-

tra comunidad de fe al ini-

ciar este tiempo 

de Cuaresma, pa-

ra que, a través de 

la oración, el ayuno y 

la limosna, apoyemos con 

generosidad a nuestros 

necesitados. Roguemos 

al  Señor...  

First Sunday of 

Lent We pray for 

the families in 

Ghana, Guate-

mala and Timor-

Leste —and for 

all families work-

ing hard to lead 

healthy and dig-

nified lives.  

For our faith 

community as 

we begin the ho-

ly season of Lent, 

may we be in-

spired through 

our prayer, 

fasting and alms-

giving to support 

our sisters and 

brothers in need. 

We pray to the 

Lord …  

 

 

 

All are invit-

ed to participate in the service of reconcili-

ation and   penance. 

Saturday, March 7, 2026, beginning with 

Holy Mass at 10:30 a.m. 

Attendance is mandatory for students pre-

paring for First Communion and Confir-

mation. 

Refreshments will be served after confes-

sions. 

 

Todos están invitados a participar en el ser-

vicio de reconciliación y penitencia. 

Sábado 7 de marzo de 2026, comenzando 

con la Santa Misa a las 10:30 am. 

La asistencia es  obligatoria 

para los estudiantes que se 

preparan para la Primera 

Comunión y la Confir-

mación.  

Se servirán refrigerios 

después de las confesiones. 



The Pope's intentions for the 
month of March 

For disarmament and peace 

Let us pray that nations move 

toward effective disarma-

ment, particularly nuclear disarma-

ment, and that world leaders choose 

the path of dialogue and diplomacy 

instead of violence.  

-Intenciones del Papa para el 
mes de Marzo- 

 Por el desarme y la paz 
Oremos para que las naciones avancen 
hacia un desarme efectivo, en particu-
lar el desarme nuclear, y para que los 
líderes mundiales elijan el camino del 
diálogo y la diplomacia en lugar de la 

violencia.  

THEO 4881 Mejorando nuestras liturgias 
(curso universitario de 1 hora) 
¿Qué caracteriza una buena liturgia? 
Buena música, un buen ambiente, buenos 

ministros litúrgicos y una asamblea activa. El curso 
analizará cada uno de estos componentes individ-
ualmente, pero también demostrará cómo se integran 
en un todo que (1) adora a Dios y (2) profundiza la fe y 
la pertenencia al cuerpo de Cristo, la Iglesia. 
 Fechas de Clases: Domingo 29 Marzo , Abril 12,19, 
y 26  
Hora: 3:00 pm a 6:30 p.m. 
Ubicación: Este curso se ofrece por Zoom. 
Para asistir a una clase por Zoom, se necesita una 
computadora con micrófono y cámara. 
Costo: 
Curso universitario de 1 hora con créditos: $50.00* 
Curso universitario de 1 hora de enriquecimiento: 
$25.00* 
Agregue $5.00 por cada curso para gastos de envío. 
*No incluye libro de texto. 

 
Instructor : Patrick Keyes 
Soy Patrick Keyes, CSsR, un sacerdote 
católico redentorista. Profesé mis primeros 
votos en 1985 y fui ordenado en 1989. 

Después de mi ordenación, he trabajado principalmen-
te con la comunidad latina aquí en los Estados Unidos. 
Pasé cuatro años en la selva amazónica de Brasil. Fui 
párroco de St. Anthony's en Liberal, KS. Durante diez 
años, me desempeñé como director de postulantado 
para los Reden toristas de América del Norte y el Car-
ibe de habla inglesa en el Bronx, Nueva York. Tengo 
mi doctorado en consejería pastoral de la Universidad 
de Fordham en Nueva York, y mi disertación fue sobre 
la creación de comunidades culturalmente diversas. 
Actualmente, resido en la Iglesia de la Santísima Trini-
dad en el centro histórico de la Ciudad de México y 
soy uno de los directores de formación de los postu-
lantes de nuestra comunidad. 



Lent  Calendar 2026  

Let us accompany our Lord  

Jesus Christ on his journey to 

Calvary and meditate on the 

mysteries of his sorrowful Pas-

sion. 

Every Lent Friday at 6:00 pm. 

Bilingual.  At St. Alphonsus 

Church. 

Acompañemos a nuestro 

Señor Jesucristo en su 

camino al Calvario y medi-

temos los misterios de su    

dolorosa Pasión. 

Cada Viernes de Cuaresma 

a las 6:00 pm en la  Iglesia 

de San Alfonso.  Bilingüe 

Sun Mon Tu Wed Thu Fri Sat 
   18- ASH WED 6pm Eng  

Miércoles de Ceniza 7pm 

Esp 

19 20 Day of Abstinence         

Via Crucis /Cross Stations     

6 pm. Bilingual 

21 

22 23 24 25 26 27-Day of Abstinence         

Via Crucis /Cross Stations     

6 pm. Bilingual 

28 

Sun Mon Tue Wed Thu Fri Sat 

1 2 3 4 5 6 Day of Abstinence                  

Via Crucis /Cross Stations 6 pm. 

Bilingual 

7 

8 9 10 11 12 13 Day of Abstinence               

Via Crucis /Cross Stations 6 pm. 

Bilingual 

14 

15 16 17 18 19 20 Day of Abstinence               

Via Crucis /Cross Stations 6 pm. 

Bilingual 

21 

22 23 24 25 26 27 Day of Abstinence               

Via Crucis /Cross Stations 6 pm. 

Bilingual 

28 

29 Palm  

Sunday 
30 31 1 2- Holy   

Thursday 

3-  GOOD  FRIDAY  

3pm English 

 

February  


