
 

 

 

 

 

Confirmation Retreat  

The Confirmation Retreat will take place at St. Alphonsus 

Church on April 6, 2024 from 9 am. To 2 pm. Please be on 

time and don’t forget your dish to share. Thank you 

Retiro de Confirmacion 

El retiro de Confirmacion se llevara a cabo el dia 6 de Abril, 

2024 en la Iglesia de San Alfonso de 9 am. A 2 pm. Por favor de 

llegar a tiempo y no se olviden de su platillo para compartir. 

Gracias. 

PLATICAS PRE-BAUTISMALES 

Platicas pre-bautismales  en español el dia 21 de febrero,2024. 
En la Iglesia de San Alfonso,  a las 6 pm. con la señora Sofia Salas.  

(Favor de pasar a  la oficina de San Alfonso los dias Lunes o Viernes  
con sus documentos requeridos, antes de las platicas) 

 

REUNION DE PADRES DE FAMILIA DE  

CONFIRMACION EN ESPAÑOL 

EL DIA 25 DE FEBRERO, 2024 

A LAS 10 AM. EN EL BASEMENT DE  

LA IGLESIA SAN ALFONSO 

(Favor de traer sus Actas de Bautizo de sus hijos 

si se las pidieron). 2/25/2024 
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MASS INTENTIONS / INTENCIONES DE LA MISA 

PARISH STAFF/ PERSONAL PARROQUIAL 

Pastor:  Fr. Charles Seiwert                       Bookkeeper: LaVonne Hale 

Office : 620-624-4135                                   Office: 620-649-2692 

Parochial Vicar:  Fr. Augustine Owusu          email: halehen@pld.com 

Office : 620-624-4135                               Director of Religion Education: 

Secretary : Lorena Lozoya                       Hilda Macias  Phone: 620-649-7147 

Office: 620-649-2692                                email: hildamacias31@gmail.com 

email: llozoya@stanthonyliberalks.com 

Date/Fecha 

Sunday, Feb. 25, 2024 

Intention/intención Intention by/ofrecido por 

9:00 am.     English  

11:30 am.    Español 

Mark Hale + 

Por los matrimonios 

separados   

                 Hale Family 

                  Sacerdote 

Thursday, Feb. 22, 2024 

7:00 pm. Bilingual 

   

Mark Hale  + 

 

Hale Family  

Sunday March 3, 2024   

9:00 am.  English   

11:30 am.  Español 

  

Bryan Coulter + 

Por los Niños no nacidos 

 

Junior & Teri Wright 

Sacerdote 



 

 SUNDAYS/DOMINGOS  

   9:00 AM. ENGLISH    

 11:30 AM ESPAÑOL  

 THURSDAY / JUEVES  7 PM.  ENGLISH 

 FIRST FRIDAY / PRIMER VIERNES  7 PM.  BILINGUAL / BILINGÜE 

 HOLY DAYS / DIAS SANTOS    7 PM. BILINGUAL / BILINGÜE 

(SUBJECT  TO CHANGES / SUJETO A CAMBIOS) 

                                                        NO MASS THE LAST THURSDAY OF THE MONTH 

                 NO  HAY MISA EL ULTIMO JUEVES DE CADA MES 

                                                 FEBRUARY 11, 2024 

OFFERING MASS ENGLISH 9 AM  /  OFRENDA MISA ESPAÑOL 11:30 AM 

   Total received  $ 1,181.00                         Sustantivo total  $ 285.00    

 Votives/ Veladoras $ 22.00                 

 Mass Intentions/ Intenciones para Misas $ 20.00 

 Online Giving/ Donaciones en linea  $130.00  

 Capital Improvement / Mejoras de la parroquia 

              Total received/Sustantivo total        

 

$1,638.00 

FROM THE PASTOR CORNER OF FATHER CHARLES 

 FASTING – from time to time one’s health doesn’t allow a change in diet – but there are 

other beneficial denying-of-self that one can do. Pope Francis suggests these simple ac-

tions.  

 Fasts from hurtful words and instead words of kindness. 

 Fast from discontent and be filled with gratitude. 

 Fast from anger and fill yourself with meekness and patience. 

 Fast from pessimism and be full of hope and optimism. 

 Fast from worries and fill yourself with confidence in God. 

 Fast from complaining rejoice in the simple things in life. 

 Fast from pressure and be filled with prayer. 

 Fast from sadness and bitterness and fill your heart with joy. 

 Fast from selfishness and fill yourself with compassion for others. 

 Fast from lack of forgiveness and be filled with an attitude of reconciliation. 

 Fast from words and fill yourself with silence and listening to others. 

______________________________________________________________________________________ 

DEL RINCON DEL PARROCO POR EL PADRE CARLOS 

El AYUNO - de vez en cuando la salud no deja uno cambiar su dieta – pero existe 

otras privaciones beneficiosas que uno puede hacer. He aquí unas del Papa Fran-

cisco, él propone las siguientes acciones sencillas esta Cuaresma.  

• Ayuna de palabras hirientes y transmite palabras bondadosas. 

• Ayuna de descontentos y llénate de gratitud. 

• Ayuna de enojos y llénate de mansedumbre y de paciencia. 

• Ayuna de pesimismo y llénate de esperanza y optimismo. 

• Ayuna de preocupaciones y llénate de confianza en Dios. 

• Ayuna de quejarte y llénate de las cosas sencillas de la vida. 

• Ayuna de presiones y llénate de oración. 

• Ayuna de tristezas y amargura y llénate de alegría el corazón. 

• Ayuna de egoísmo y llénate de compasión por los demás. 

• Ayuna de falta de perdón y llénate de actitudes de reconciliación. 

• Ayuna de palabras y llénate de silencio y de escuchar a los otros. 



Sacraments 
Baptisms: It is required that baptism godparents (if a couple) be married in the church. Proof of 

marriage will be needed at the time of registration. Call St. Alphonsus office for more information at      

(620) 649-2692. Mondays or Fridays from 9 am. To 3:30 pm. 

Marriage Preparation: Our Diocese requires that a period of six (6) months is needed to prepare 

for the Sacrament of Matrimony. Please notify to the pastor at  least six (6) months prior to your 

planned wedding.  

Reconciliation: 30 minutes before mass or by appointment and first Friday of the month 

(with Holy hour, March 1, 2024) 

Anointing of the sick: Contact the office at St. Anthony Catholic Church. 

                                                                     Sacramentos  

Requisitos para bautizar:  

Padrinos que son pareja deben presentar comprobante de matrimonio por la iglesia, aun si solo 

uno de ellos va a apadrinar. Este requisito se pedirá cuando llene su inscripción para clases pre-

bautismales. Favor de contactar a la oficina al (620) 649-2692. Los Lunes o Viernes, de 9 am. A  

3:30 pm. 

Matrimonio: Nuestra diócesis requiere un período de seis(6) meses de preparación para el Sacra-

mento del matrimonio. Por favor notifique al padre por lo menos seis (6) meses previos a su bo-

da.  

Confesiones: 30 minutos antes de la Misa o por cita y el primer viernes del mes. 

(con hora Santa, March 1,2024). 

 Unción de enfermos: Contactar a la oficina de la parroquia de Liberal.  

 

LET US PRAY/ OREMOS POR LOS ENFERMOS 

We pray for the healing of  these members of our 

community in need of God help. 

Oramos por  la sanacion de los miembros de nuestra 

comunidad que necesitan de la ayuda de Dios. 

If you would like to add or removed someone to our prayer for the sick list, please call the 

office Mondays or Fridays at 620-649-2692 with Lorena Lozoya or by Email 

llozoya@stanthonyliberalks.com.  

Si desea agregar o remover a alguien de la lista por favor llame ala oficina los lunes o 

Viernes 620-649-2692 con Lorena Lozoya o por email llozoya@stanthonyliberalks.com. 

Julio JR. Lopez  

Marco Galindo JR.   

Mariah Galindo  

Arcelia Gonzalez  

Nancy Doris  

Matt Lehning  

Marshall  Pullen  

Mike  & Mary Jo Sherwood  

Feliz Lopez  

Bishop Gilmore  

Guy Delay  

Joel Rivera  

Henry Bayer  

Jose Rangel  

Jose Luis Bustillos  

Jake Sloan  

Cesar Parra 

 Bulletin Announcements need to be in the church office by NOON on Fri-
day to be in the upcoming bulletin. Information can be given to Lorena Lozoya 
at the Church office or email at llozoya@stanthonyliberalks.com. Thank you.  

 
 Anuncios para el boletín deben ser entregados en la oficina de la 

iglesia al mediodía del viernes para anunciarse en el próximo boletín. 
La información puede ser dada a Lorena Lozoya en la oficina de la 
iglesia 620-649-2692 o por correo electrónico. 
llozoya@stanthonyliberalks.com.  ¡Gracias!  



 

Date/ Fecha 

Feb. 25 

English 

9:00 AM 

Español 

11:30 AM 

Commentator 

Comentador 

 

Jerry Kennedy 

 

Cipriano Najera 

Lectors 

Lectores 

Jerry Kennedy 

Linda Kennedy 

Timoteo Caro 

Maribel Caro 

Offertory 

Ofertorio 

 

Volunteers 

 

Voluntarios 

Hospitality 

Hospitalidad 

Brian Zimmerman 

Cesar Peña 

Jose Quezada 

Socorro Caro 

Eucharistic Ministries/ Ministros de 

Eucaristía 

Dennis & Lee  

Miller 

 

Epifanio & Adela Trejo 

 

Servers 

 

Carson & Joshua 

 

 

 Voluntarios 

 

LITUGICAL MINISTRIES  

MINISTERIOS  LITURGICOS 

                     STATIONS OF THE CROSS 

Let us accompany our Lord Jesus Christ on his journey to 

Calvary and meditate on the mysteries of his painful Passion. 

Every Lent Friday at 7:00 pm. At St. Alphonsus Church. 

 

                  VIACRUCIS 

Acompañemos a nuestro Señor Jesucristo en su camino al Calvario 

y meditemos los misterios de su dolorosa Pasión. 

Cada Viernes de Cuaresma a las 7:00 pm en la Iglesia de  

San Alfonso. 

 

MARCH 2024 

Sun Mon Tue Wed Thu Fri Sat 

    29 1 

DAY OF ABSTINENCE                        

Cross Stations 

Layperson 7 pm. 

2 

3 4 5 6 7   8 

DAY OF ABSTINENCE                       
Cross Stations  

Layperson 7 pm. 

9 

10 11 12               
13 

 

 

14 15 

DAY OF ABSTINENCE                          

Cross Stations 

Layperson 7 pm. 

16 

17 18 19 20 21                    22 

Day of Abstinence 

Cross Stations 

Layperson 7 pm. 

23 

24 

Palm  

Sunday 

25 26 27          28 

Holy 

Thurs-

day 

Mass 7 

pm. Bilin-

gual 

GOOD FRIDAY  29 

 

 

English 3 pm. 

Español 6 pm.              

 Easter Vigil 30 

Bilingual  

9:00 pm. 



 

February 2024 

Sun Mon Tue Wed Thu Fri Sat 

    1 2 3 

4 5 6 7 8 9 10 

11 12 13                     14 

 

 

15 

Mass 

7:00 

Pm. 

        16 

Day of Absti-

nence 

Cross Stations 

Layperson 7 pm. 

17 

18 19 20 21 22 

Mass 

7:00 

Pm. 

23 

Day of Absti-

nence 

Cross Stations 

Layperson 7 pm. 

24 

25 26 27 28 29 

No  

Mass 

  

 

The repairs to the statue of San Alfonso and the stations of 
the cross will be slightly delayed. Therefore there is not much 
we can do but wait, possibly they will be ready after Easter. 
We regret this inconvenience and appreciate your patience. 
Thank you. 
Las reparaciones de la estatua de San Alfonso y las 
estaciones de la cruz, van a tener un poco de demo-
ra. Por lo tanto no hay mucho que podamos hacer 
mas que esperar, posiblemente van a estar listas pa-
ra después de Pascua. Lamentamos este inconve-
niente y agradecemos su paciencia. Gracias. 
 

 

                                  KNIGTHS OF COLUMBUS 

All men of the parish age 18 and over are encouraged to attend. Eve-

ry third Monday of the Month. Feb. 19, 2024, at 7:00 p.m. 

Todos los hombres de la parroquia de 18 años en adelante se les in-

vita a asistir. Cada tercer Lunes del mes. Feb. 19, 2024, a las 7:00 

p.m. 

PARISH PASTORAL COUNCIL 

 Second Thursday of the Month ( subject to changes)  

March 14, 2024, at 7:30 p.m. or immediately following mass. 

 Segundo Jueves del mes. ( sujeto a cambios) 

March 14, 2024 at 7:30 p.m. o inmediatamente después de Misa. 

Members / Miembros: Denise Miller, Jr. Wright, Chris Ricketts, Isabel 

Gutiérrez, Hilda Macias, Oscar Moreno. 



From the Pastor desk        
From Pastors Desk: First Holy Communion is not too far away, so I’d like to remind eve-

rybody of Church teaching regarding receiving the Eucharist during Mass.  

Before Receiving Communion: To receive Holy Communion worthily it is necessary to 

be free from mortal sin, to have a right intention and to obey the Church's laws on the 

fast required before Holy Communion [refrain from food & drink – except water- 1 hour 

prior to receiving] out of reverence for the body and blood of Our Divine Lord. However, 

there exist some cases in which Holy Communion may be received without fasting. Venial sin 

does not make us unworthy of receiving Holy Communion; but it does prevent us from receiving 

the more abundant graces and blessings which we would otherwise receive from Holy Commun-

ion. (See Compendium of Catechism of Catholic Church #291; See Catechism 1385-1389)  

Receiving Communion: When receiving Holy Communion, the communicant bows his head be-

fore the sacrament as a gesture of reverence and receives the body of the Lord from the minister. 

The consecrated host may be received either on the tongue or in the hand, at the discretion of 

each communicant. When Holy Communion is received under both kinds, the sign of reverence is 

also made before receiving the precious blood. (See General Instruction of Roman Misal – GIRM 

160) In the hand: The recipient responds, “Amen” when the priest says, “Body of Christ.” When 

receiving Jesus in the hand, one flat palm is placed directly upon the other palm, so as to make a 

“throne.” Then using the hand that was placed underneath, the recipient grasps the host and puts 

it directly in his mouth and consumes it, without breaking the host so as to avoid crumbs dropping 

on the floor. On the tongue: When receiving Jesus on the tongue, again “Amen” is said and the 

recipient sticks out his tongue and consumes it immediately.  

After Receiving Communion: After Holy Communion we should spend some time adoring Our 

Lord, thanking Him, renewing our promises of love and of obedience to Him, and asking Him for 

blessings for ourselves and others. (See INAESTIMABILE DONUM - Instruction Concerning Wor-

ship Of The Eucharistic Mystery #17) —Fr Charles  

______________________________________________________________________________ 

It is time to act, and in Lent, to act also means to pause. To pause in prayer, in order 

to receive the word of God, to pause like the Samaritan in the presence of the wound-

ed brother or sister. Love of God and love of neighbor are one love. Not to have other 

gods is to pause in the presence of God beside the flesh of our neighbor. For this rea-

son prayer, almsgiving and fasting are not three unrelated acts, but a single movement 

of openness and self-emptying, in which we cast out the idols that weigh us down, the attach-

ments that imprison us. Then the atrophied and isolated heart will revive. Slow down, then and 

pause! The contemplative dimension of the life that Lent helps us to rediscover will release new 

energies. In the presence of God we will become brothers and sisters, more sensitive to one an-

other: in place of threats and enemies, we discover companions and fellow travelers. This is 

God’s dream, the promised land to which we journey once we have left our slavery behind. Pope 

Francis (February 1, 2024).  

Del  Escritorio Del Pastor     
Del Párroco: La Primera Sagrada Comunión no esta tan lejos, pues me gustaría re-

cordarles a todos de la enseñanza de la Iglesia referente como se debe recibir la Eu-

caristía en Misa. 

Antes de Recibir Comunión: Para recibir dignamente la Sagrada Comunión se requiere 

hallarse en gracia de Dios, es decir sin conciencia de pecado mortal, llevar la disposición 

correcta, y observar del ayuno prescrito por la Iglesia [no tomar comida o bebida – a ex-

cepción de agua – una hora antes de comulgar] por reverencia hacia el cuerpo y sangre del Señor. 

Sin embargo, existen situaciones en donde se permite recibir sin ayunarse. Pecado venial no nos 

hace indigno de recibir la Sagrada Comunión; pero se le estorba la copiosa recepción de gracia y 

bendiciones que se ha de recibir.  (Vea Compendio de Catecismo de Iglesia #291; Vea Catecismo 

1385-1389) 

Al Recibir la Comunión: Cuando se comulga, el que recibe inclina la cabeza con debida reveren-

cia antes de recibir el cuerpo del Señor del ministro. Se puede recibir la hostia consagrada en la 

lengua o en la mano a la decisión del comunicante. Cuando se ofrece la Sagrada Comunión bajo 

dos especies, se hace la reverencia antes de recibir la preciosa sangre. (Vea INSTRUCCIÓN GEN-

ERAL DEL MISAL ROMANO – IGMR 160)  En la mano: El recipiente responde, “Amen” cuando el 

sacerdote proclama, “Cuerpo de Cristo.” Cuando uno recibe a Jesús en la mano, se abre una mano 

con palma extendida por arriba y se coloca la palma de otra mano directamente debajo de la arriba 

para hacer un “trono.” Luego con la mano de abajo se agarra la hostia para ponerla directamente 

en la boca sin fraccionarla para que no se caigan migajas al suelo. En la lengua: Al recibir a Jesús 

con la lengua, otra vez, se dice “Amen” y el recipiente saca la lengua y luego la consume inmedi-

atamente.  

Después de Recibir la Comunión: Nosotros debemos pasar un rato adorando al Señor, dándole 

las gracias, renovando nuestra promesa de amor y obediencia hacia Él, y pidiéndole que nos dé 

bendiciones para nosotros y para los demas. (Vea INAESTIMABILE DONUM – Instrucción De La 

Adoración del Misterio Eucarístico. #17) —Padre Carlos  

_______________________________________________________________________________ 

 

Es tiempo de actuar, y en Cuaresma actuar es también detenerse. Detenerse en 

oración, para acoger la Palabra de Dios, y detenerse como el samaritano, ante el her-

mano herido. El amor a Dios y al prójimo es un único amor. No tener otros dioses es 

detenerse ante la presencia de Dios, en la carne del prójimo. Por eso la oración, la 

limosna y el ayuno no son tres ejercicios independientes, sino un único movimiento de apertura, de 

vaciamiento: fuera los ídolos que nos agobian, fuera los apegos que nos aprisionan. Entonces el 

corazón atrofiado y aislado se despertará. Por tanto, desacelerar y detenerse. La dimensión con-

templativa de la vida, que la Cuaresma nos hará redescubrir, movilizará nuevas energías. Delante 

de la presencia de Dios nos convertimos en hermanas y hermanos, percibimos a los demás con 

nueva intensidad; en lugar de amenazas y enemigos encontramos compañeras y compañeros de 

viaje. Este es el sueño de Dios, la tierra prometida hacia la que marchamos cuando salimos de la 

esclavitud. Papa Francisco (1 de febrero 2024) . 


